Kinderen uit de vuurlinie

COMMERCIEEL NEUWS

ARNHEM - Onder de noe-
mer ‘de kinderen uit de
wnirdinie houden” werken
Inge Bosveld en dochter
Denise van Oosterhout sa-
men om ecn echtschei-
ding voor zowel ouder als
kind zo goed mogelijk @
laten verlopen.

Een echischelding is een
moeilijk proces. Wat ou-
ders soms niet beseffen, is
dat kinderen dezelfde fases
in esn echischeiding door-
maken als zijzelf. Kinderen
durven niet alles tegen hun
ouders te zeggen. Niet zo-
zeer uil angsl, maar vitloy-
aliteit. Vanuit dit gegeven
is men bij Bosveld schei-
dingsbemiddeling een be-
goleiding- en nazorgraject
voor kinderen gestart. Tij-
dens de echrscheiding be-
geleidt Inge Rosveld de ou-
ders bij het nps.td]m VD

cen echischeidingsconve-
nant en het ouderschaps-
plan.

Als gescheiden moeder
weet Inge Bosveld hoe
moeilijk het kan zijn om je
kind in een dergelijke situ-
atie goed te helpen. Om
deze reden raadt zij de ou-
ders ten zecrste gan om de
kinderen deel te laten ne-
men aan cen gesprek met
kindercoach Denise van
Oosterhout. De kinderen
worden dan in de gelegen-
heid gesteld hun verhaal te
vertellen in een veilige om-
geving. Kinderen voclen
zich hierdoor meer betrok-
ken in plaals van buitenge-
sloten. Als kind van ge-
scheiden ouders herkent
Denise van Oosterhout de
raken die de kinderen
meemaken, waardoor de
kinderen -zich vaak snel
door haar begrepen voe-
len.

Het is niet altijd voldoende
om kinderen alleen ten tj-
den van de echtscheiding
te begeleiden. Voor kinde-
ten die ook na de schei-
ding nog begeleiding wil-
len is het mogelijk om deel
te nemen aan hel nazorg-
KIES (Kinderen In
Echtscheidings Situaties).
13it-is een spel- en praat-
groep waarin kinderen sa-
men werken en praten
over de scheiding van hun
ouders. Onder begeleiding
van Denise van Ooster-
hout (KIES-coach) behan-
delen de kinderen de ver-
schillende fases in een
scheiding.
De ouders en kinderen re-
ageren zeer positic op de
Het welbevin-
den van kinderen verbetert
en er is een duidelijke ver-
betering in de commumni-
catic tussen ouders en
kind(eren).

Basveld

Iﬂnﬂmnh&]deaiﬂdmgtmdcmﬁmeenmugp&ekp geven is het speerpunt bij
scheidingshemiddeling,

Overigs zijn de bovenge-
noemde wajecten niet al-
leen voor de kinderen
waarvan de ouders het
raject bij Bos-

veld scheidingsbemidde-
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ling
alle kinderen die te maken

hebbhen met een
ech ing van hun ou-
ders. Het gaat tenslotte om
de kinderen.

Mocht u meer willen we-
ten over Kinderen in echi-
scheidingssimaries, dan
bent u van harte welkom

om 29 mei vanafl 19.00 uur
kostelons deel e nemen
aan onze Thema-avond
Kinderen & Echtscheiding
aan de Meander 231 te
Amhem. Zou u wel zo
vriendelifk willen zijn om
van tevoren aan te geven

dat ukomr

Bosveld Scheidingsbemid-
deling, www.scheidendoeje- -
samen.nl, Doetinchem:
0314370460, Amhem:
0263763414, Nijmegen:
0481453054,



