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Indexering van alimentatie  
 
Met ingang van 1 januari van ieder jaar worden de uitkeringen voor levensonderhoud 
automatisch verhoogd. De minister van Justitie stelt het percentage daarvoor vast.  
 
De beschikking met toelichting wordt na het besluit gepubliceerd in de Nederlandse 
Staatscourant. De verhoging is van rechtswege: Het indexeringspercentage wordt 
jaarlijks berekend aan de hand van de ontwikkeling van de indexcijfers van de CAO-
lonen in de periode september-september.  
 
Bij de samenstelling van dit indexcijfer wordt behalve met de ontwikkeling van de 
salarissen in het bedrijfsleven, ook rekening gehouden met de ontwikkeling van de 
salarissen bij de overheid en met de ontwikkeling van de salarissen in andere sectoren. 
Het vastgestelde percentage geldt automatisch voor alle alimentaties, of ze nu door de 
rechter zijn vastgesteld of door partijen zelf zijn afgesproken.  
 
De verhoging van de alimentatie wordt berekend over het uitkeringsbedrag zoals het op 
31 december van het voorafgaande jaar vaststond of was gewijzigd. In dat bedrag zijn 
dan ook begrepen de indexeringen die in vorige jaren, vanaf 1 januari 1974, hebben 
plaatsgevonden.  
 

Uitzonderingen op de regel:  
In één geval geldt de wettelijke indexering in het geheel niet. Als namelijk vòòr 1 januari 
1973 de hoogte van de bedragen in de rechterlijke uitspraak of in de overeenkomst 
mede afhankelijk is gesteld van de ontwikkeling van het peil van het inkomen, de lonen 
of de prijzen, worden deze bedragen niet van rechtswege verhoogd met de vastgestelde 
percentages.  
Voor deze alimentatiebedragen blijft dan van kracht wat de rechter heeft bepaald of wat 
partijen zijn overeengekomen.  
 

Uitsluiting van de indexering:  
Bij alimentaties die zijn vastgesteld na 1 januari 1973 kan men afwijken van de 
algemene indexeringsregeling. 


